
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رئوس اصلی جلسات درس:

 گرفتن شرح حال کامل از مادر باردار به تنهایی 1
 مانورهای لازم  در خانم باردار به تنهاییانجام  2
 تفسیر آزمایشات لازم در باداری 3
 انجام مراقبتهای معمول درهر  مراجعه خانم باردار 4
 بررسی مشکلات طبی همراه با حاملگی در خانم باردار 5
 آموزشهای لازم به زنان باردار در موارد لازم 6
 توصیه های لازم مراقبتهای پس از زایمان 7
 انجام ارزیابی ضربان قلب جنین )تفسیر نوار قلب جنین( 8
 توصیه های لازم در موارد آنمی مادران باردار 9
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 دانشجویانراهنمای مطالعه 

«Study guide» 

 

 کارآموزی بارداری طبیعی و غیر طبیعی در عرصه عنوان درس:

 

 کارشناسی مقطع تحصیلی:                        مامایی              رشته تحصیلی:

 کارآموزی بارداری طبیعی و غیرطبیعیپیشنیاز:                 1      تعداد واحد:

 

 مامایی گروه آموزشی:                                

 

 ساره باکویی مدرس/ مدرسین:                             

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 هدف کلی درس:

بارداریهای رسیدن به مهارت در اداره ئ انجام مراقبتهای حین بارداری  در موارد طبیعی و 

 پرخطر

 

 روش تدریس:

 آموزش مهارت ارتباطی بالینی روی بیمار، کنترل فعالیت های دانشجو، تذکر موارد خطا

 

 :این درس روش ارزشیابی

 %5%، حضور در کارآموزی20امتحان پایان کارآموزی ، %75کار عملی دانشجو

 

 :در این درس وظایف و تکالیف دانشجو

کاراموزی، رعایت نظم، پوشش مناسب، برقراری ارتباط مناسب با حضور منظم در جلسات 

 بیمار و همکاران، انجام تکالیف محوله

 

 اهمیت این درس در یک پاراگراف:

مراقبتهای بارداری از مادران  به دانشجویان کمک می کنند تا به مهارت لازم در انجام

باردار طبیعی و غیر طبیعی دست یابند و آموزشها و مشاوره ها و تجویزات لازم را برای 

 آنها انجام دهد.

 

 اشتباهات رایج دانشجویان در این درس عبارتند از:

 عدم توجه به تقویت دانش تئوری

 بی علاقگی به کار عملی

 رس عبارتند از:نکات کلیدی در یادگیری بهتر این د

 حضور منظم در کارآموزی

 تکرار فعالیت های عملی ذکر شده

 انجام تکالیف گفته شده

 منابع اصلی درس:

 بارداری و زایمان ویلیامز

 95دستورالعمل کشوری مادر ایمن 

 


