
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رئوس اصلی جلسات درس:

 ، ادمیت بیمارازمایشات لازمدرخواست بستری، ، پذیرش زائو 1
 اداره زایمان طبیعی و ارزیابی پیشرفت لیبر 2
 جنینسلامت ارزیابی  3
 اموزش های لیبر، تمرینات تنفسی، پارتوگراف 4
 معاینه و مراقبت نوزاد 5
 مرتبطبعد از زایمان و اموزش های اداره  6
 و امنیوتومی اینداکشن 7
 کنترل خونریزی پس از زایمان 8
 بریچزایمان  9
 دکولمان  و پرویا 10
 دیابت 11
 پره اکلامپسی 12
 پارگی زود رس کیسه آب 13
14 Post Term 

 زایمان زود رس 15
16 IUGR 

   

 

 

 

 

 

 راهنمای مطالعه دانشجویان

«Study guide» 

 

 کاراموزی بارداری زایمان طبیعی و غیرطبیعی عنوان درس:

 

 کارشناسی ناپیوسته:مقطع تحصیلی   مامایی رشته تحصیلی:

  3بارداری زایمان  :پیشنیاز  واحد کاراموزی 1تعداد واحد:

 مامایی گروه آموزشی:

 

 

 دکتر نرگس اسکندری مدرس/ مدرسین:

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 هدف کلی درس:

 کسب مهارت در انجام زایمان های طبیعی و غیرطبیعی

 تشخیص و مراقبت از بارداری های غیرطبیعی

 اتاق زایماناشنایی با وسایل 

 اشنایی با کوراز و کورتاژ

 

 روش تدریس:

 مهارت ارتباطی بالینی روی بیمار، کنترل فعالیت های دانشجو، تذکر موارد خطا شآموز

 

 :این درس روش ارزشیابی

 % 5حضور %، 20 ، کنفرانس%75کار عملی دانشجو

 :در این درس وظایف و تکالیف دانشجو

ناسب رعایت نظم، پوشش مناسب، برقراری ارتباط محضور منظم در جلسات کاراموزی، 

 با بیمار و همکاران، انجام تکالیف محوله

 

 اهمیت این درس در یک پاراگراف:

در طول این دوره دانشجویان مهارت انجام زایمان طبیعی و مراقبت از بارداری غیر طبیعی 

 را کسب می کنند

 اشتباهات رایج دانشجویان در این درس عبارتند از:

 عدم توجه به تقویت دانش تئوری

 

 عبارتند از:نکات کلیدی در یادگیری بهتر این درس 

 حضور منظم در کارآموزی

 انجام تکالیف گفته شده

 منابع اصلی درس:

 بارداری و زایمان ویلیامز

 درسنامه مامایی میلز

 دستور العمل کشوری


